Fufdballkreis Prignitz/Ruppin ‘: 3
Schiedsrichterausschuss

L RUPPIN

Berlin, den 19.06.2018

Einladung

Werte/r Kollege/in,

hiermit laden wir Dich zur Leistungsuberprifung am 01. Juli 2018 nach Kyritz ein.
Datum: O1. Juli 2018 10:00 Uhr.

Ort: Sportplatz ,Friedrich-Ludwig-Jahn*
SeestralRe 37
16866 Kyritz

e Die Teilnahme an der Leistungsuberpriifung ist in der Schiedsrichterordnung (SRO) §3 (5) & §5
(5) geregelt.

e Vor allem die Schiedsrichter der Kreisoberliga (KOL) sowie alle Schiedsrichter mit ,Ambitionen
nach oben“ méchten wir bitten, am Leistungstest teilzunehmen, um ihrer Vorbildfunktion
gerecht zu werden. Die Einstufung in die KOL kann nur nach bestandenem Leistungstest
erfolgen.

e Die Leistungsiberprifung besteht aus einem theoretischen (Regelfragen) und praktischen
(Sprinttest + FiFa-Test) Teil.

Art Unter 35 Jahre 35-49 Jahre >=50 Jahre
Sprinttest (6x40m) 7,0s 7,2s 7,2s
Intervalltest /

FiFa-Test 10 Runden 8 Runden 6 Runden
(150m/50m) (40s / 40s) (45s / 40s) (45s / 40s)

Im Anschluss an den Test ladt der Schiedsrichterausschuss zu einem Saisonabschluss ein. Fir
Verpflegung und (unalkoholische) Getrdanke ist gesorgt.

Wie bereits angekiindigt mochten wir in diesem Zusammenhang auch ein weiteres ,Freundschaftsspiel”
zwischen PR und OPR-Schiedsrichtern veranstalten.

Bitte sichere deine Teilnahme unter dem folgenden Doodle-Link zu:
https://doodle.com/poll/e7tt38k64s6rwq5t

Wir freuen uns auf einen gemiitlichen Saisonausklang!
Sportliche GriRe,

St

i. A. Sebastian Werner

-Nachwuchskoordinator-



